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EDITORIA

Por Markus Behrend
Representante de UNFPA Nicaragua

La cooperacion de UNFPA continta contribuyendo a
las prioridades de desarrollo nacionales, y ha llegado
al tercer afio del Séptimo Programa de Cooperacion.
En esta breve memoria compartimos algunos de los
principales alcances del afio 2015.

En 2015 quedé reafirmado el énfasis del Programa
de Cooperacion de UNFPA hacia las y los adolescen-
tes, jovenes y mujeres, un enfoque que hemos veni-
do fortaleciendo en estrecha coordinaciéon y didlogos
con autoridades, técnicos y comunidades.

En materia de salud sexual y reproductiva, destaca
la formulacion de la nueva norma de planificacién
familiar, el fortalecimiento de habilidades de obste-
tras y otros proveedores de servicios de salud mater-
na, asi como procesos comunitarios de aprendizajes
para identificar formas de violencia y mejorar salud
materna en comunidades indigenas rurales del Alto
Wangki Bocay y en 15 municipios del pais incluidos
en el Programa ODM 4 y 5, financiado por la coope-
racion de Luxemburgo.

Durante 2015 en la Regién Auténoma del Caribe Sur
(RACCS), se concluyé el estudio “Voces del Sur”,
que incluye una lectura de los vinculos entre dindmi-
cas demogréaficas y el desarrollo.

El estudio ha sido retomado por la Secretaria Regio-
nal de Juventud como linea de base para una agenda
regional parlamentaria y un plan de accidon de juven-
tudes.

Por otro lado, la articulacion lograda a través de la
Mesa de Concertacién de Juventudes se ha consoli-
dado en la Regidén y ofrece un entorno favorable para
el trabajo conjunto que potencie los programas enfo-
cados en salud, educacion y empleo de un total de 14
instituciones y organizaciones sociales.

El Gobierno Regional (GRACCS) concluyé con la coo-
peracién técnica de UNFPA y UNICEF y en alianza con
BICU una propuesta de sistema de informacién y ges-
tién del conocimiento con énfasis en adolescentes y
jovenes, herramienta clave para el seguimiento de la
Estrategia de Desarrollo de la Costa Caribe y politicas
nacionales relacionadas con la Salud Sexual y Repro-
ductiva.

En el marco de la cooperacién con la Corte Suprema
de Justicia se especializaron operadores de justicia
para la prevencién y atencién de la violencia basada
en género, ademas que se fortalecieron estadisticas
de violencia hacia la mujer, niflez y adolescencia de
las instituciones que participan en la ruta de atencion
a nivel central y municipal (CMN, IML, MP, CSJ), con
el fin de mejorar la generacion de evidencias para la
toma de decisiones.

El Ministerio de la Juventud fortalecié su red de pro-
motoria en los territorios, para participar en estra-
tegias comunitarias de prevencion del embarazo en
adolescentes y uniones a temprana edad -dos temas
clave de los nuevos ODS- lo que concluyé en 2015
con la organizacién del ciclo de cine foros titulado “La
Juventud y su sexualidad” con participacion de mas
de mil adolescentes y jévenes lideres.

Este afio, nos unimos a campafias mundiales que pro-
mueven la inclusién de la salud sexual y reproductiva
y la prevencion de la violencia sexual antes, durante y
después de las situaciones de emergencia, y organi-
zamos a una jornada que mostré ejemplos nacionales
sobre estos temas a la comunidad nacional e interna-
cional, periodistas, estudiantes y docentes.

Para concluir, expresar nuestro agradecimiento a las
autoridades nacionales y a la cooperacién bilateral
por confiar a UNFPA la gestion de la asistencia técni-
ca en asuntos de poblacién.



SALUD SEXUAL Y REPRODUCTIVA

“Mejora del acceso a servicios de salud reproductiva completos y de alta calidad para los jovenes,
incluidos los adolescentes, centrdndose en la prevencion del VIH y los embarazos entre las a
dolescentes”.  Programa de  Cooperacion de UNFPA con Nicaragua, 2013-2017.

Personal de distintas instituciones actualizan sus conoci-
mientos sobre salud sexual y reproductiva de adolescentes

La Universidad Nacional Auténoma de Nicaragua, (UNAN-Managua), PROFAMILIA y UNFPA,
Fondo de Poblacién de las Naciones Unidas realizaron el Diplomado en Salud Sexual y Reproduc-
tiva en la Adolescencia, en la que graduaron 18 profesionales de distintas instituciones del pais.

Elobjetivodeldiplomadofueformarprofesionalesdealtacalidadtécnica, cientificayhumanistaensalud
sexualyreproductivaenlaadolescencia, conenfoque de género, derechoshumanoseinterculturalidad,
parabrindar respuestaalos principales problemas de salud de la poblacién adolescente nicaragiiense.

Los mddulos en los que se formaron estos 18 nuevos especialistas fueron:

* Marco regulatorio de la salud sexual y reproductiva en la adolescencia.

* Enfoque de derechos humanos, derechos sexuales y reproductivos, género e interculturalidad.
» Salud sexual y reproductiva en la adolescencia.

* Atencién a los y las adolescentes con enfoque de derechos.

Los y las graduados/as ahora tienen las capacidades para debatir en el marco de derechos in-
ternacionales y politicas relacionadas con la salud sexual y reproductiva en la adolescencia,
identificar los principales problemas, diferenciar las distintas estrategias y disefiar e implemen-
tar planes en las diferentes modalidades de los servicios amigables para adolescentes y jovenes.

Fortalecimiento del sistema de suministro de insumos
médicos
UNFPA colaborétécnicamente conel MINSA (DGIM) paraelfortalecimiento del sistemade suministro

de los insumos médicos, realizado a través de talleres nacionales y locales, el monitoreo de los SILAIS
priorizados, la actualizaciéon de normativas y la capacitacion del personal, teniendo como resultados:

- Mejoria en la disponibilidad de medicamentos, incluyendo anticonceptivos y medicamentos esen-
ciales de SR.

- 633 recursos humanos (358 mujeres y 275 hombres) relacionados con la gerencia del sistema
de suministro de insumos médicos fortalecieron sus capacidades (a través de Talleres Nacionales
y locales, Consejos Técnicos y el Monitoreo y la Supervisién) en la gerencia del sistema logistico y
del uso racional de los medicamentos.

- 9 Recursos humanos de la DGIM fortalecieron sus capacidades en herramientas informaticas que
les permitird una gerencia mas eficiente y efectiva del sistema de suministros a nivel nacional.



Nueva norma de Planificacion Familiar fortalece respuesta
institucional

\l

Foto: UNFPA - Orlando Rizo (2014). Adolescente recibiendo Consejeria sobre salud sexual y reproductiva

UNFPA colabordé técnicamente con el Ministerio de Salud para la formulacién de la nueva norma
de Planificacion Familiar (PF) que se publicé en diciembre de 2015. La versién anterior era del afio
2008. La Norma de Planificaciéon Familiar establece lineamientos generales para la atencién de
calidad y estandarizar criterios médicos de elegibilidad para el uso de métodos anticonceptivos.
También fomenta la aplicacién de protocolos basados en mejores evidencias cientificas disponibles
y estd basada en el método cientifico aplicado en la atencién en salud.

La nueva Norma de Planificacién Familiar estd basada en 4 enfoques: derechos humanos; derechos
sexuales y reproductivos; equidad de género y prevencion de la violencia intrafamiliar. Todo lo antes
descrito se realizé en el marco del Modelo de Salud Familiar y Comunitario (MOSAFC) del MINSA.

Esta dptica integral en el abordaje de la Planificacién Familiar permite una mejor respuesta de las
instituciones del Estado a la ciudadania. La nueva Norma incluye nuevos criterios médicos de ele-
gibilidad de anticonceptivos de la OMS (2015), asi como estandares de calidad para los mismos.
En tres talleres llevados a cabo en el mes de noviembre del 2015, el MINSA capacité a 85 recursos
humanos (63 mujeres y 22 hombres) de los 19 SILAIS del pais en la nueva norma de Planificacién
Familiar; estos recursos estaran a cargo, junto con el nivel central del MINSA, de la reproduccidn de
la norma en los niveles locales.

En el marco de fortalecer el acceso a la Planificacion Familiar y los servicios de salud reproductiva
para adolescentes y jévenes se brindé cooperacidon técnica a la Direccidon General de Servicios de
Salud (DGSS) para:

- Capacitar en Planificacién Familiar a 127 recursos humanos de MINSA y personal comunitario con
énfasis en adolescentes y en la Estrategia Comunitaria de Métodos Anticonceptivos (ECMACQC).

- 573 recursos humanos participaron en sesiones de analisis de los avances y limitaciones en la
implementacién de la ECMAC.

- Monitoreo y seguimiento a la implementacidn de los servicios de PF y servicios para adolescentes
en el marco del MOSAFC en los SILAIS: Carazo, Granada, Boaco, Nueva Segovia, Madriz, Somoto,
Rio San Juan, Estell, Masaya y Managua.

- Reproduccién de documentos normativos de adolescentes: DVD sobre la Historia educativa de
“Juan" y "Maria."

- Normativa 120 (655 unidades) y 355 Juegos de DVD de la estrategia de Familias Fuertes - Nor-
mativa 117.



Comunidades del Alto Wangki desarrollan capacidades en
salud sexual y reproductiva y en la prevencion de la violencia
de género

A mas de 400 km de Managua esta San Andrés de Bocay, a orillas del rio Coco, comunidad fron-
teriza y sede territorial de las familias indigenas Miskitu Indian Tasbaika Kum, conformada a su vez
por 27 comunidades.

Junto a los territorios Kipla Sait Tasbaika, también de la etnia miskita, y Mayangna Sauni Bu, de la
etnia mayangna, forman la Zona de Régimen Especial de Desarrollo del Alto Wangki y Bocay. Esta
zona esta ubicada a su vez en el corazén de la Reserva de Bidsfera de Bosawas, la mas grande de
Centroamérica.

El Programa Conjunto de Seguridad Humana, una iniciativa liderada por el Gobierno Territorial In-
digena de la regién y liderada por UNFPA por parte del Sistema de Naciones Unidas, con el apoyo
del Gobierno de Nicaragua a través de la Secretaria de Desarrollo de la Costa Caribe, ha trabajado
sobre diversos componentes para mejorar la calidad de vida de las familias y comunidades de esta
regién del pars.

El componente de salud del Programa tomé especial relevancia dada las caracteristicas de la zona.
Remota, de dificil acceso, con comunidades viviendo en pobreza, el mejoramiento de los sistemas
de atencién institucional en salud fue una prioridad. El Programa facilité la asistencia de una brigada
médica que viajé desde el municipio de El Cud, en el departamento de Jinotega hasta San Andrés
para atender a la poblacidn. Internista, ginecélogo, pediatra y médicos generales se movilizaron a la
comunidad, donde atendieron a comunitarios de poblaciones alejadas, como Siksa Yahri y Arandak,
en el Puesto de Salud Familiar y Comunitaria de esta comunidad.

Foto: UNFPA - Orlando Rizo (2015). Parte del equipo de la brigada médica que atendié a cientos de pobladores del Alto Wangki Bocay en Septiembre
de 2015.

El papel de las directivas comunitarias fue esencial para el éxito en las jornadas de trabajo de los
brigadistas. “Los |ideres territoriales y comunitarios nos ayudan con la coordinacién para el traslado
de la gente al Puesto de Salud”, afirmé Guadalupe Pineda, Directora del Ministerio de Salud para el
Alto Wangki Bocay.
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Foto: UNFPA - Orlando Rizo (2015). Mujeres, nifios y nifias de San Andrés de Bocay y otras comunidades del Rio Coco y del Rio Bocay, esperando ser
atendidas por los brigadistas que llegaron a la comunidad en Septiembre de 2015.
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Asi'mismo, gracias a la participacién comunitaria y la coordinacién con las instituciones de gobierno
indigena, se logré la organizacién de tres casas maternas, en San Andrés, Amak y Raitl. En estas
casas maternas se espera recibir a mujeres embarazadas cuyos partos seran atendidos en las sedes
territoriales. Asi mismo, las mujeres durante el puerperio, el periodo de 40 dias posteriores al parto,
podran mantenerse hospedadas en estas instalaciones.

“Como la Casa Materna estéa al lado del puesto de salud, la atencién es mas cercana y oportuna
para la atencién a las mujeres”, afirmé Jeffrey Lépez Pérez, Coordinador de la Comunidad de San
Andrés de Bocay.

UNFPA, en el marco del Programa Conjunto de Seguridad Humana, entregd equipos de atencién
obstétrica a diferentes puestos. Asi mismo, se donaron equipos de comunicacioén y transporte, para
facilitar los traslados de emergencia vy la relacién entre los puestos de salud de las comunidades.

Como parte de la mejora integral de la atencidn en salud en el Alto Wangki Bocay, se fortalecieron
las capacidades de parteras con la entrega de material de atencién obstétrica y la capacitacién para
la deteccién temprana de riesgos durante el embarazo.

"Ahora la situacién es mejor porque hemos sido capacitadas en talleres”, afirma Melinda Fajardo,
partera de San Andrés de Bocay. “A partir de estos talleres he mejorado mis conocimientos”, agrega.
Marisela Serapio, Presidenta de la Asociacién de Mujeres del Territorio “Kipla Sait Tasbaika", afirma
que “las parteras tienen una gran voluntad hacia las mujeres, ellas trabajan por las mujeres y no
reciben ningln pago”.

“Nosotras, las parteras, fuimos seleccionadas hace mucho tiempo por la comunidad”, asegura Pe-
tronila Lopez Pérez, partera de la comunidad mayangna de Arandak, ubicada sobre el rio Lakus, la
frontera natural entre el departamento de Jinotega y la Region Auténoma del Caribe Norte. “Cuando
una mujer embarazada esta a punto de dar a luz acuden a nosotros para que las atendamos y si hay
alguna complicacién la trasladamos a Raiti", afirma.
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Foto: UNFPA - Orlando Rizo (2015). Equipos entregados por el Programa Conjunto de Seguridad Humana a distintos puestos de salud en el Alto
Wangki Bocay.

También en el marco del Programa Conjunto de Seguridad Humana se fortalecié la capacidad del
personal que atiende en los puestos de salud de los tres territorios a través de diversas capacitacio-
nes y pasantias en el Hospital Victoria Mota, de Jinotega. En este centro hospitalario, enfermeros
y enfermeras de los distintos puestos de salud del Alto Wangki Bocay continuaron su formacién a
nivel practico, aprendiendo lado a lado de médicos con mas experiencia. “Tuve una gran experiencia
en Jinotega”, afirma Ronald Vanegas Serapio, enfermero de la comunidad de Raiti, “me esforcé por
estudiar porque tenia mucho interés", agrega.

Aleyda Siles, habitante de San Andrés de Bocay desde 1994. Nos cuenta que a sus 39 afios quedd
embarazada por séptima vez, después de 12 afios sin tener hijos. Esto representaba una situacién
de riesgo para ella y su hijo, sumado a diferentes complicaciones durante el embarazo. Gracias a la
atencion oportuna en el puesto de salud, logré salvar su vida y la de su hijo, al haber sido trasladada
al Centro Hospitalario de Wiwili, donde pudo tener a su hijo sin mayores complicaciones.

El apoyo brindado por el Programa Conjunto de Seguridad Humana ha facilitado el transporte en
casos de emergencia y la deteccién temprana de riesgos, como en el caso de Aleyda. Este tipo de
acciones apuntan a reducir la mortalidad materna en la zona. “Ahora ha aumentado la buena aten-
cion, yo ya lo experimenté”, agrega.

Inclusive, el Gobierno Territorial Indigena, a través del Programa Conjunto de Seguridad Humana,
gestiond la entrega de becas de estudio y manutencién a 21 estudiantes de enfermeria de los tres
territorios. La beca, entregada desde junio de 2014 a septiembre de 2015, inclufa el pago del arancel
universitario, materiales didacticos y estipendio mensual para cada estudiante.

Yamileth Gonzélez Lépez, de San Andrés de Bocay es una de las estudiantes que recibié una beca
para continuar sus estudios de enfermeria. Ella es estudiante de 3er afilo de Enfermeria en el Centro
Universitario Regional de Jinotega, de la Universidad Nacional Auténoma de Nicaragua. “Yo siento
que me he fortalecido mucho en estos tres afios de experiencia”, asegura Yamileth. "Quise estudiar
enfermeria porque en mi comunidad hay muchas necesidades”, afirma.

Antes de recibir la beca varios de los ahora becados pasaron muchas dificultades. “Cuando no te-
niamos la beca nuestras familias hacfan lo posible por enviarnos dinero y la Alcaldia nos apoyaba
con media beca", sefiala José Anthony Chacén Hodgson, otro becario de San Andrés de Bocay. “Con
el apoyo de UNFPA todo cambid porque ya no teniamos que preocuparnos por pagar el arancel de
la universidad y también logramos solventar muchas necesidades que antes no podiamos, como
el alquiler de una casa, el pago de materiales, de todo", agrega. "Econdmicamente no teniamos



la capacidad para sostenernos, afirma Yamileth, quien incluso tuvo que trabajar como asistente
del hogar en casa de una familia jinotegana para poder solventar sus gastos. “Mientras trabajaba
no me quedaba tiempo de estudiar, todo era mas dificil", asegura. Estos estudiantes regresaran a
sus comunidades a trabajar por mejorar la salud de los pobladores y tienen especial interés en la
atencién a embarazadas. "Cuando hay emergencias durante el embarazo hay mujeres que tienen
complicaciones durante el traslado en bote", asegura Yamileth, “por eso me gustarfa trabajar con
las mujeres embarazadas”.

El Programa Conjunto de Seguridad Humana en el Alto Wangki Bocay concluyé sus operaciones
en Octubre de 2015, dejando capacidades instaladas para el enfoque de seguridad Humana en la
Region.

Aporte a la sostenibilidad

Con el propdsito de apoyar la sostenibilidad de las Casa Maternas, el Progama organizo tres mis-
celdneas (una en cada territorio) previo analisis de situacién en la regién y de viabilidad. Para esto
se capacitaron a habitantes seleccionados por la comunidad, para la administracién de las mismas.

Prevencion de la Violencia de Género

En el territorio del Alto Wangki Bocay se elabord una estrategia para prevenir y atender la violencia
de género, asi como los planes de accién para los tres territorios indigenas del Alto Wangki Bocay.
También se elaboré el “Modelo Integral e Intercultural para la Seguridad Humana y Prevencion de la
Violencia contra las Mujeres indigenas y mestizas de Alto Wangki Bocay". Dicho modelo se centra
en la coordinacion de los diferentes actores, como la Policia, el Ejército, lideres comunitarios y jueces
comunales entre otros. En afio 2015 se inicié el proceso de implementacion de estos instrumentos,
para lo cual se realizaron talleres de capacitacion en los territorios.

La Asociacién de Mujeres Indigenas del territorio del KST, se fortalecié con la realizacién de un
taller que incluyd todos los aspectos relacionados con la prevencién y atencién de la violencia, la
autoestima y la educacion sexual, basados en los instrumentos antes mencionados.

Adicionalmente, se realizaron 3 ferias informativas en las comunidades de los territorios de Amak,
Raiti y San Andrés. Se trabajé con grupos de jévenes que presentaron actos teatrales sobre temas
relacionados con la violencia de género y se distribuyd material informativo sobre los derechos de
la mujer y su salud sexual y reproductiva. Igualmente se presentaron nimeros musicales y discur-
sos de los lideres comunitarios y representantes de de las instituciones de educacién y salud, con
relacién a estos temas.

Foto: UNFPA - Oscar Duarte (2014). El Gnico medio de transporte al que los pobladores del Alto Wangki Bocay tienen acceso es en bote por rio. Esto
hace necesario el fortalecimiento de las capacidades para la atencién en los puestos de salud que el MINSA maneja en la zona.



Personal de salud con mejores habilidades para la atencion a
la poblacion

El UNFPA también brindé asistencia técnica y financiera al Programa Conjunto para el Aceleramien-
to del ODM 4 y 5, alcanzando los siguientes logros:

* En los servicios de atencién a la mujer, nifiez y adolescencia, existe un paguete normativo de
mas de 30 documentos y que la ficha técnica del Programa orienta valorar tomando de referencia
el cumplimiento de los Protocolos para la Atencién de las Complicaciones Obstétricas (Normativa
109) y la Gura de Atencién Inmediata del Recién Nacido (Normativa 108).

» Se fortalecié el proceso de mejora continua de la calidad de la atencién, en correspondencia con
el plan institucional de docencia. Se reforzd la capacidad operativa para la implementacién de estos
planes, a través del suministro y provision de materiales didacticos y educativos.

* Se incrementé la participacién de las redes comunitarias en los Equipos Basicos de Atencién Inte-
gral en Salud (ESAFC en Nueva Segovia-Chontales) y en los Grupos Interculturales de Salud Integral
(GISI en RACCS), en correspondencia con el Modelo de Salud Familiar y Comunitario (MOSAFC) y
en el Modelo de Salud Integral de la Regién Autédnoma del Atlantico Sur (MASIRACCS).

Ademas, en 15 municipios del pafls se realizd una estrategia para fortalecer habilidades del personal
de salud de los SILAIS para desarrollar procesos ciclicos de interacciones en la comunidad, de forma
que se promueva el intercambio de conocimientos en condiciones equitativas y el aprendizaje por
medio del didlogo. Cada municipio ahora cuenta con un plan de comunicacién que les permite ga-
rantizar a nivel local |a participacion, la apropiacién del proceso y los contenidos comunicacionales
en las comunidades de forma que se rescate e incluya la vision de todas las personas sin distincion.




IGUALDAD ENTRE GENEROS Y DERECHOS REPRODUCTIVOS

“Las instituciones nacionales fortalecen su capacidad para proporcionar una respuesta coordinada para
prevenir y hacer frente a la violencia por motivos de género y la violencia sexual, prestando especial
atencion a las jovenes y las adolescentes, incluso en contextos de crisis humanitarias”. Programa de
Cooperacion de UNFPA con Nicaragua, 2013-2017.

Instituciones mejoran su capacidad de atencion a mujeres
victimas de violencia de género

En el marco de la cooperacion de UNFPA con la Corte Suprema de Justicia, durante el 2015, se espe-
cializaron jueces, suplentes y operadores de justicia del Poder Judicial para la prevencién y atencién
de la violencia basada en género.

Ademas se cooperd con el fortalecimiento de los sistemas de informacidn estadisticos de violencia
hacia la mujer, nifiez y adolescencia de las instituciones que participan en la ruta de atencién, a ni-
vel central y municipal (Comisarfa de la Mujer y la Familia, Instituto de Medicina Legal, Ministerio
Publico, Corte Suprema de Justicia) para la generacion de evidencias para la toma de decisiones.

El personal capacitado (Secretarias/os y Asistentes de los Juzgados Especializados en Adolescen-
tes y Violencia de Género, encargados de estadisticas, fiscales especializados entre otros) sobre el
manejo del Sistema Estadistico de Violencia, iniciaron el llenado de informacién para elaboracién
de los reportes que alimentan dicho sistema del Observatorio administrado por el Poder Judicial.
Igualmente se fortalecieron las capacidades operativas del Ministerio Publico a través de la entrega
del equipamiento informatico para el registro de las estadisticas institucionales y generacién de la
informacion estadistica por medios informaticos.

YA

Foto: UNFPA - Claudia Porras (2014). Funcionarias/os del Poder Judicial recibieron capacitaciones y equipos para brindar atencién especializada a
mujeres victimas de violencia de género.




EDUCACION INTEGRAL DE LA SEXUALIDAD DE
ADOLESCENTES Y JOVENES

“Las instituciones nacionales y locales fortalecen su capacidad para aplicar una educacién y asesora-
miento amplios en materia de sexualidad, incluida la prevencion del VIH, para jévenes y adolescentes”.
Programa de Cooperacién de UNFPA con Nicaragua, 2013-2017.

Foto: UNFPA - Claudia Porras (2015). Cadete de la Academia de Policia Foto: UNFPA - Claudia Porras (2014). Promotores del Ministerio de la
recibe capacitacion sobre educacién integral de la sexualidad. Juventud durante un taller de capacitacion.

Instituciones nacionales promueven la inclusion de la Edu-
cacion Integral de la Sexualidad en sus planes y programas

Durante el 2015, diferentes instituciones nacionales fortalecieron sus capacidades para incluir den-
tro de sus planes y programas la educacién integral de la sexualidad como un aspecto clave para
equipar a adolescentes y jovenes a contar con un Plan de Vida, mantenerse saludables, protegerse
de las infecciones de transmisidn sexual, incluyendo el VIH y a hacer efectivo su pleno potencial.

En este sentido, el Ministerio de la Juventud (MINJUVE) institucionalizd, publicé e implementé la
Estrategia para la Educacién Integral de la Sexualidad (EIS) no formal con adolescentes y jévenes
y sus 3 Guias Didacticas; se conformaron 6 equipos de capacitacion local para la implementacién
de la Estrategia y se capacitaron a 220 promotores de 11 municipios priorizados para el abordaje de
temas de Educacién Integral de la Sexualidad con sus pares.

La Academia de Policia (ACAPOL) capacité a la red de docentes y la red de estudiantes monitores
en temas de Educacién Integral de la Sexualidad para el trabajo con jovenes uniformados, en el mar-
co de la implementacién de la Estrategia Educativa.

El Ministerio de Educacién (MINED) alcanzé la capacitacién de 380 maestros y maestras de edu-
cacion inicial y primaria en el manejo de la Gula Metodoldgica para el abordaje de la Educacién
Integral de la Sexualidad.

iUna educacion inclusiva y de calidad para todos y todas incluye el acceso global a la educacion
integral de la sexualidad!



DINAMICA DEMOGRAFICA Y SUS VINCULOS CON PLANES Y
PROGRAMAS

“Las instituciones nacionales y locales tienen una mayor capacidad para incorporar, en politicas y planes
publicos, la dindmica demogrdfta y sus vinculos con las necesidades de los jévenes, con la salud sexual
y reproductiva y con la violencia por motivos de género”. Programa de Cooperacién de UNFPA con
Nicaragua, 2013-2017.

La RACCS fortalece su trabajo con adolescentes y jovenes

En 2015 la RACCS (Regidén Auténoma de la Costa Caribe Sur) dio pasos importantes para continuar
adecuando su institucionalidad para el trabajo con prioridades de las y los jovenes.

El estudio “Voces del Sur”, puso sobre la mesa un analisis sobre la situacion de las juventudes, reve-
lando una serie de avances pero al mismo tiempo grandes desafios.

Nubia Ordofez, Secretaria Regional de Educaciéon del Gobierno Auténomo del Caribe Sur, considera
que los jévenes deben apropiarse de sus entornos y ser agentes del cambio. “Esta investigacion es
un instrumento que sistematiza la realidad de los jévenes. Ahora el reto esta en el uso de la informa-
cién para no poner como victima a los jévenes y mas bien promover que sean actores en el cambio
de esta realidad que implica el concurso de todas las organizaciones”, mencioné Orddiiez y afirma
“esta claro que los jévenes que no asisten a la escuela son mas vulnerables y con pocas oportunida-
des, sin la escuela la vida es mas dificil para todos". El estudio presenta estadisticas desagregadas
basadas en fuentes oficiales.

El estudio identifica una serie de cambios demograficos que ocurren en la regién y los vincula con el
empleo, el crecimiento de la PEA y otros elementos. También identifica cdmo el capital social rela-
cionado con las juventudes ha crecido en la regidn y es un recurso para la promocidn del desarrollo
integral.

O)BSERVATORIO

de derechos humanos y autondmicos
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Foto: ODHA BICU - Jesus Salgado (2015).Presentacion del Estudio Vo-  Francisco Sequeira, Coordinador del Observatorio de Derechos Humanos
ces del Sur a organizaciones de la Mesa de Concertacion de Juventud vy Autondmicos, BICU y Mesa de Conceracién de Juventudes de la RACCS.
y otras organizaciones sociales. De Izquierda a derecha: Presiden el Di-
rector Técnico de la Secretaria Regional de la Juventud, Danilo Chang;
el Subdirector de Global Communities, Roberto Soza y David Orozco, de
UNFPA.
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El Secretario de la Juventud, Danilo Chang, quien participé en la presentacién del estudio, considera
que el mismo es una linea de base para una agenda parlamentaria que sirva de guia para los planes
institucionales.

El Gobierno Regional Auténomo de la Costa Caribe Sur, (GRACCS) decidié formular con apoyo de
UNFPA y UNICEF un Sistema de Gestién del Conocimiento que permita el seguimiento de la Estra-
tegia de Desarrollo de la Costa Caribe, hacer una lectura de la realidad local en base a la estadistica
producida por instituciones sectoriales y hacer devoluciones a la sociedad costefia. El sistema ten-
dra énfasis en Nifiez, Adolescencia y Juventud con perspectiva de género e interculturalidad.

UNFPA apoyd con asistencia técnica y distintos productos de comunicacién a la Mesa de Concerta-
cion de Juventud en la Costa Caribe Sur, en alianza con la Bluefields Indian and Caribbean Unlver5|ty
(BICU). La Mesa se ha consolidado en los ultimos 2 afios :

como un espacio para las sinergias y articulaciones entre JEAV/@@ m

instituciones del Estado y organizaciones sociales y repre- DEL SUR

sentantes de movimientos juveniles de la RACCS. :

Dominga Hernandez, de la Fundacién para la Autonomia
de la Costa Caribe (FADCANIC), menciona: “la articula-
cién institucional sobre los servicios a favor de la juventud,
es necesaria para no duplicar esfuerzos, debemos mejorar
las relaciones entre la juventud y las instituciones que es [l
aun un desafio, también debemos aprender de sus expe- f

riencias".

La Mesa estd integrada por las universidades BICU y URAC- E
CAN, CEDEHCA, las secretarias Regional y Municipal de |a By
Juventud, FADCANIC, Global Communities, CARS, USAID.

GlZ, AACID, UNICEF, Fondo Comun de Gobernabilidad, :
UNFPA vy la Red de Jovenes Emprendedores

Con la articulacién a través de la Mesa, las coordinaciones entre instituciones del Estado a través
del GRACCS y contando con el Sistema de Gestién del Conocimiento, en 2015 se sentaron las bases
para la implementacidn articulada y consensuada con las organizaciones juveniles de un Plan de
Desarrollo de Juventudes para los préximos afios.

En parte debido a los cambios demogra-
ficos la PEA joven (14 a 29 afios) en la

La poblacién de la RACCS crecid a un
RACCN y RACCS ha aumentado de forma

ritmo de 1.4% promedio anual entre

1995 y 2005.
Fuente: BICU y UNFPA (2015). Voces del
Sur. En base a datos de INEC, 1995 y 2005.

En Bluefields, 212 por cada 1000 adoles-
centes de entre 15 a 19 afios estuvieron
embarazadas en 2011.

Fuente: MINSA 2013.

importante, pasando de ser 34% y 59%

en 2005, a 74% y 85% en 2011 respecti-
vamente.

Fuente: BICU y UNFPA, 2015. Voces del Sur.

Datos basados en las ECH,

El pais ha alcanzado 8.6 afios de escolari-
zacion en el area urbana, 4.48 afios en el
area rural y 3 afios en la Costa Caribe.
Fuente: MINED, 2011-2015.




UNIONES*;

ATEMPRANA EDAD —f

Estudio sobre “Causas e
Implicaciones de las Uniones
a Temprana Edad"”, con la
Asamblea Nacional

“Causas, Manifestaciones e Implicaciones de las
Uniones de Adolescentes y Nifias en Nicaragua”,
es un estudio realizado conjuntamente con la
Asamblea Nacional de la Republica de Nicara-
gua, para ser utilizado como material de anali-
sis en los didlogos sobre el desarrollo integral de
adolescentes y jévenes.

El estudio incluye referencias al Cddigo de Fami-
lia (2015) y otras medidas orientadas a prote-
ger a las nifias y adolescentes de uniones que
vulneran sus derechos, exponiéndolas a distintas
formas de violencia.

La investigacién muestra que las nifas y ado-
lescentes que viven en uniones desde temprana
edad logran acumular sélo la mitad de afos de
estudio en comparacién con las adolescentes
que no estan unidas.

Asistencia técnica para el Proyecto IX Censo de Poblacion y

V de Vivienda 2018

Conjuntamente con los equipos del Banco Central de Nicaragua (BCN) y el Instituto Nicaraguense
Informacioén de Desarrollo (INIDE), UNFPA brindé asistencia técnica al proyecto Censo 2018 y for-
mulé una estrategia de movilizacion de recursos y definicidon de los recursos humanos necesarios

para llevarlo a cabo.

Kukra Hill, en la Regiéon Auténoma de la Costa Caribe Sur, es el municipio con
mayor incidencia de uniones a temprana edad, con el 25% de adolescentes
de 12 a 17 afios que estaban o habfan estado en unién a temprana edad.
Fuente: AN y UNFPA 2015. Estudio sobre Causas e Implicaciones de las Uniones a

Temprana Edad.

48.8% de los y las adolescentes que

estan unidos, abandonan los estudios
antes de concluirlos.

Fuente: AN y UNFPA 2015. Estudio sobre
Causas e Implicaciones de las Uniones a
Temprana Edad.

Cerca del 39% de las adolescentes que
estan unidas y son madres reconocen
que no deseaban tener hijos y cerca del
16% de las adolescentes menores de 18
afos no querfan tener la primera relacion
sexual. Fuente: AN y UNFPA 2015. Estudio
sobre Causas e Implicaciones de las Uniones
a Temprana Edad.



SE REALIZA JORNADA DE COMEMORACION DEL DIA
MUNDIAL DE LA POBLACION Y ACCIONES PARA LA

PREVENCION DEL EMBARAZO EN ADOLESCENTES

Dia Mundial de la Poblacion relevo importancia de incluir la
atencion de la salud sexual y reproductiva antes, durante y
después de las emergencias.

m"f_"_ La jornada en conmemoracién del Dia
~~ Mundial de la Poblacién convocé a mas
'EMER de 300 personas, que compartieron y
se informaron sobre las poblaciones
o= *=.8Y vulnerables en situaciones de emergen-
cia, especificamente de las necesidades
especiales de mujeres, adolescentes y

nifias, durante estos eventos.

Dicha jornada se dividié en dos activi-
dades. La primera, en la que se presentd
el estudio realizado por la Universidad
Centroamericana y la organizacién TE-
CHO sobre el estado de los asentamien-
tos humanos espontaneos del Pacifico
urbano nicaragliense, conté con la par-
Fpto: UNFPA-OrIando Rizo (2015). Ponentes durante el panel §obre poblaciongs vulrjerab\es en tiCipaCién de ma's de 20 mediOS de co-

situaciones de emergencia. De izquierda a derecha: Marcela Galén, Marcia Ramirez, Victor Valdi-

vieso y Dino Andino (moderador). municacién y otros invitados.

La segunda actividad consistié en un panel, en el que se plantearon diver-
sos enfoques de trabajo frente a las situaciones de emergencia. En dicho
panel participaron la Ministra de la Familia y la Nifiez, Marcia Ramirez; |a
anterior Coordinadora Residente del Sistema de las Naciones Unidas en ¥,
Nicaragua, Silvia Rucks; la investigadora de la Universidad Centroame- [
ricana, Giovanna Robleto; la Coordinadora del Programa de Fomento al
Desarrollo Municipal de la Universidad de Ingenieria, Marcela Galan; y el
Representante Adjunto del Fondo de Poblacién de las Naciones Unidas,
Victor Valdivieso.

i NTRIBUYENDO
L iﬂi‘-f ATERCION DE

Foto: UNFPA - Orlando Rizo
(2015). Markus Behrend, Repre-
sentante de UNFPA en Nicaragua,
brinda declaraciones a los medios
durante la jornada de conmemora-
cién del DMP.



Foto: UNFPA - Claudia Porras (2015). Estudiantes de secundaria de distintos institutos de Managua durante la inauguracién del Ciclo de Cine Foro, que
se realizé en 10 municipios del pafs.

Jovenes participan en campana para la prevencion del
embarazo en adolescentes

UNFPA en conjunto con el Ministerio de la Juventud
promovié la Campafia para la Prevencion del emba-
razo en adolescentes, con diferentes acciones entre
las que se destaca el lanzamiento de una jornada
de cine foros titulado “La Juventud y su Sexualidad"
donde participaron alrededor de mil adolescentes y
jovenes de 11 municipios del pars.

El objetivo fue incrementar el conocimiento y la re-
flexion de adolescentes y jévenes sobre la preven-
cion del embarazo y la violencia de género para la
toma de decisiones informadas, auténomas vy res-
ponsables que contribuyan a su desarrollo integral
e incorporacion en la vida social y productiva con
mayores ventajas.

Siendo la adolescencia una de las etapas fascinantes &8
Yy, quiza, mas complejas de la vida, es un tiempo en
el cual las personas jovenes asumen nuevas respon-
sabilidades y experimentan con la independencia,
convirtiéndose en un momento clave para motivar

/

flexi 3 i . Los Spots para la prevencién del embarazo en adolescentes se
a reflexionar sobre la |mportanC|a de contar con un encuentran disponibles en: http://www.unfpa.org.ni/videos/

plan de vida que les permita expresar sus suefios,
metas y aspiraciones.

Asi mismo, como parte de las actividades de la campafa también se pautaron en televisién nacio-
nal, spots que resumen dos historias de vida con mensajes para la prevencion durante la proyeccion
de la serie nacional Loma Verde, teniendo como un impacto promedio de 37,654 personas.
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Estudiantes de secundaria intercambian conocimientos
sobre salud sexual y reproductiva

- : oy Ny I \ e W~
Foto: RECIMUNI (2015). Estudiantes de secundaria asistieron a la presen- Foto: RECIMUNI (2015). Més de 800 estudiantes de secundaria participa-
taciéon de la Red de Centros de Documentacién de la Mujer y la Nifez. ron en las presentaciones lideradas por UNFPA.

La Red de Centros de Informacién de la Mujer y la Nifiez, RECIMUNI, promovid la gestién de in-
formacioén e intercambio de conocimientos con adolescentes de distintos centros educativos de
secundaria, llegando a mas de 800 estudiantes. En estas actividades se les presentd la Biblioteca
Virtual de UNFPA, como herramienta para la busqueda de documentos e informacidn, oportunidad
que fue aprovechada por las y los jovenes para interactuar con el sitio web y brindar sus aportes y
comentarios sobre el contenido de la misma.

RECIMUNI esta conformada por instituciones del Estado, Centros y ONGs que se especializan en la
problematica social y condiciones de vida de las mujeres, las nifias y los nifios, las y los adolescentes
y jovenes. Los objetivos fundamentales de la Red son el intercambio de informacién, experiencias
y conocimientos, la facilitacion de documentacién de calidad a un publico amplio y fomentar el
habito de la lectura.

También se realizaron videoforos sobre prevencion del embarazo adolescente y prevencién de la
violencia, habiendo visitado institutos publicos como el Colegio Tenderf, Instituto Panamericano,
Colegio de Chiquilistagua, entre otros.

A través de RECIMUNI distintas Bibliotecas y Centros de Documentacion participaron en la Feria
Informativa del Dia Internacional de la Mujer y en la Feria realizada en la UNI para conmemorar el
Dia Mundial de la Poblacién, donde se realizdé asimismo la exhibicién fotografica "“Managua en el
Recuerdo”, de la Alcaldia de Managua.
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Foto: RECIMUNI (2015). Estudiantes de secundaria durante la presentacién de la Biblioteca Virtual de UNFPA, repositorio digital con cientos de publi-
caciones sobre adolescentes, jévenes, derechos sexuales y reproductivos, entre otros temas.
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Jovenes de las redes de promotores del Ministerio de la
Juventud capacitados en produccion audiovisual

Jovenes de la red de promotores del Ministerio de la Juventud provenientes de 11 municipios del pais
fortalecieron sus capacidades para la realizacién de productos audiovisuales sobre salud sexual y
reproductiva.

Los y las participantes se encuentran en la capacidad de realizar entrevistas, tomas de recurso,
elaborar guidn técnico, editar en un programa profesional de edicién como es adobe premiere y de
afinar detalles en la post produccién.

Los productos audiovisuales permiten explorar de manera objetiva las visiones sobre un tema desde
la experiencia vivida por determinados personajes y compartir sus aportes con un publico determi-
nado.

El abordaje de estos temas por parte de adolescentes y jévenes aportard a visibilizar en la agenda
publica la prevencién del embarazo en adolescentes, destacando la formulacién de un plan de vida,
la prevencion de la violencia y del VIH, de forma que se visualice la importancia de contar con infor-
macién y servicios de salud sexual y reproductiva para adolescentes y jévenes.

y

Foto: UNFPA - Claudia Porras (2015). Promotores del Ministerio de la Juventud durante un taller para el desarrollo de habilidades en produccién au-
diovisual.
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