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El Ministerio de Educación (MINED) y el Fondo de Población de las Naciones Unidas (UNFPA) 
presentaron ante la comunidad educativa, la nueva serie web y de televisión para 
adolescentes “Ponele Mente” marcando un hito en el fortalecimiento de la Educación 
Integral de la Sexualidad (EIS) y la promoción del talento adolescente.
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MINED Y UNFPA fortalecen la Educación
 Integral de la Sexualidad a través 
de la Cultura y el Arte.

PONELE
MENTE:
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Durante el evento de lanzamiento las y los adolescentes actores y actrices comentaron su experiencia dentro de la serie y cómo 
aplicaron las técnicas brindadas en los talleres de teatro.

Jozef Maeriën, Representante de UNFPA

La serie “Ponele Mente” es un producto original de 10 
capítulos producido por el MINED con el apoyo de UNFPA. 
Está diseñado para ser una herramienta innovadora y 
accesible para el diálogo abierto y constructivo sobre la 
educación integral de la sexualidad.

En su intervención, Jozef Maeriën, Representante de UNFPA
destacó el liderazgo del MINED "Reconocemos y aplaudimos 
el compromiso del Ministerio. Esta serie es un testimonio de 
la inmensa confianza en el potencial de la adolescencia
nicaragüense," afirmó.

La serie, cuya difusión se realizará en las aulas de clases y a través de 
Canal 8 y Canal 15, abordará temas cruciales para el desarrollo humano 
pleno de los y las adolescentes y de toda la comunidad educativa, 
incluyendo:

• La prevención del embarazo en adolescentes y las ITS/VIH.
• La violencia en el noviazgo y los riesgos de la violencia digital.
• Salud menstrual, normas sociales y las uniones tempranas.

Serie disponible a nivel nacional

Las grabaciones se realizaron con estudiantes, 
docentes y familiares en Managua, San José de 
Bocay y El Cuá y estará disponible para la 
audiencia nacional a través de Canal 8, lunes y 
miércoles a las 4:45p.m y en Canal 15, lunes y 
viernes a las 3:00 p.m a partir del 
10 de noviembre de 2025, 
además del Youtube y Tik Tok del 
Ministerio de Educación. 

Liderazgo Adolescente a través del Arte

Simultáneamente, el evento celebró a las y los ganadores del Concurso Escolar de 
Composiciones Musicales Alusivas a la promoción de relaciones equitativas y 
prevención del embarazo en adolescentes, una plataforma que ha estimulado la 
creatividad de cientos de estudiantes.

"El Concurso ha convertido la música en un poderoso vehículo de reflexión", señaló 
el Representante de UNFPA. "Las y los participantes han demostrado tener la 
capacidad no sólo de crear arte hermoso, sino de promover la reflexión sobre la 
igualdad, la convivencia armónica y la prevención de situaciones de riesgo. Sus 
composiciones son las voces del protagonismo que necesitamos escuchar."

Para UNFPA, estos logros representan una inversión fundamental en el 
fortalecimiento de la calidad de la educación, al dotar a los y las estudiantes de 
habilidades para la vida y promover el conocimiento de sus derechos.

“Ponele Mente”: 
Una Herramienta Innovadora para el Diálogo
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Puedes visualizar los capítulos disponibles escaneando el QR

Trasera de buses que estarán
promocionando la Serie “Ponele Mente”.
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Niños, niñas y adolescentes de la comunidad Rosa Grande de Siuna, ganadores del Primer lugar del Concurso Nacional de 
Composiciones Musicales durante su presentación de la canción ganadora “Con Respeto y Sin Retroceder”.
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Para UNFPA, estos logros representan una inversión fundamental en el 
fortalecimiento de la calidad de la educación, al dotar a los y las estudiantes de 
habilidades para la vida y promover el conocimiento de sus derechos.

“Ponele Mente”: 
Una Herramienta Innovadora para el Diálogo

 ©
 C

or
te

sí
a 

de
l M

in
is

te
rio

 d
e 

Ed
uc

ac
ió

n.

Niños, niñas y adolescentes dirigiéndose hacia Managua para grabar la canción ganadora.


